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La situacion de la mujer

La mujer y el hombre han tenido, histéricamente, nmmm_mm muy diferentes
en la sociedad. De acuerdo a algunos estudics, la discriminacién y mar-
ginacion® de las mujeres en las sociedades europeas, y después en las his-
panoamericanas, se agravé a partir del paso del feudalismo al capitalismo,
pues esto marcd una ruptura en las relaciones familiares y de trabajo que
existian anteriormente.? Es decir, la familia que se sostenia® bdsicamente
del trabajo de la tierra, al ser despojada de ésta por el incipiente sistema ca-
pitalista, vio cémo todos sus miembros tuvieron que salir a trabajar y ven-
der su fuerza de trabajo* a quienes tenfan el capital y los medios de pro-
duccién. Las sociedades europeas, en un estado constante de desarrollo
econémico y tecnolégico, crearon una division desigual de trabajo en la
que la dominacién de un sexo sobre el otro se hizo més patente.®

Los inicios del capitalismo trajeron un nuevo orden social, donde la mujer
pasd a ser objeto de doble explotacion: En el hogar por razones de géneroy
fuera del hogar como trabajadora. Bajo el nuevo orden econémico, mu-
chas mujeres emigraron del campo a las ciudades para trabajar, general-
mente como sirvientas y en ocasiones en talleres de artesanos. En las ciu-

1. La falta de participacién.

2. El capitalismo provocéd un rompimiento en la unidad familiar y el trabajo
que se desarrollaba en el campo.

3. La familia dependia econdmicamente de la agricultura.

4. Eran contratados para trabajar en fabricas y talleres.

5. Visible, clara.
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dades el trabajo presentaba caracteristicas diferentes, pues alli la mujer
ganaba dinero que obviamente no podia ganar en el campo, pero sus ser-
vicios iban dirigidos ante todo al servicio doméstico y no a la produccién in-
dustrial. La constante modernizacién e industrializacién de la sociedad
crearon barreras atn més dificiles de superar, pues si bien es cierto que la
nueva tecnologia y maquinas le permitieron a la mujer desempefar al-
gunos trabajos que no requerian de fuerza fisica, también es cierto que no
recibi6 la educacion necesaria para desempefiarse en una economia mo-
derna. De esta forma su participacion fue sélo en su calidad de vendedora
de su fuerza de trabajo, sin la posibilidad de contribuir en otros campos,
como la politica o fa cultura.

En el caso especifico de Espafia, durante el siglo XVIIl, habia mujeres que
luchaban por la creacién de una sociedad mas igualitaria que les diera los
mismos derechos que a los hombres. Josepha Amar y Borbén, por ejemplo,
denunciaba a la sociedad espafiola de su tiempo por negarle a la mujer el
derecho ala educacion y a llevar una vida pabiica dentro del ambiente poli-
tico del pais. Amar y Borbon exigia que la sociedad espafiola de su tiempo
ofreciera a las mujeres la oportunidad de trabajar y participar en la vida so-
cial, politica, cultural y econémica de la nacion.

En Iberoamérica la situacion de la mujer ha seguido un rumbo similar al
de otros lugares. La lucha por derechos data de mediados del siglo XIX,
cuando se inicié una ardua camparia por el acceso a fa educacion primaria,
secundaria y universitaria, que hasta entonces habia sido sélo para los
hombres. A mediados del siglo XX el proceso enfoca preocupaciones dife-
rentes: Se exige el derecho al voto y a la participacién en los asuntos politi-
cos de la nacién. Més adelante se plantean cuestiones de indole econémica

y la liberacion sexual.

En 1975 en México se llevé a cabo la primera Conferencia Internacional
del Afio de la Mujer, evento que inauguré otra etapa en la lucha por lograr
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una participacién mds justa y equitativa en la sociedad contemporanea.
Sin embargo, los adelantos® no se han logrado sin fuerte oposicién de va-
tios sectores. Por un lade, una sociedad tradicionalista que se ha negado a
aceptar a la mujer en otros contextos, ya no solamente en su papel de
madre y esposa; pero también ha habido fuerte oposicién de crganiza-
ciones laborales que alegaban que la incorporacién de la mujer a la fuerza
de trabajo se haria a costa de puestos y derechos del hombre, y que la
mayor competencia entre ambos sexos podrfa resultar en bajas en salarios
y prestaciones sociales.

A pesar de numerosas barreras—econdémicas, fisicas y culturalds—Ia mu-
jer en el mundo hispano ha logrado valiosos adelantos en relativamente
poco tiempo. Hoy es comdn ver mujeres en puestos y profesiones como
derecho, medicina, administracién de empresas y hasta politica, carreras
que hasta no hace mucho eran campo exclusivo del hombre, y trabajan
tanto en la empresa privada como en el sector pablico. Sin embargo, como
en el resto del mundo, en Espafia y América Latina falta mucho para poder
asegurar que la mujer ha logrado participar en la sociedad de igual a igual
con el hombre.

Repasemos

1. ¢Cuando y por qué empeor$ la situacion social de la mujer?

2. ¢En qué forma cambi6 la vida de las mujeres con el paso al capita-
tismo?

3. ¢Como se beneficiaron las mujeres del desarrollo tecnologico de sus
paises?

4. ¢ Por qué esimportante el afio de 1975 y la época de los afios ochenta en
Hispanoamérica?

5. ¢Qué barreras u oportunidades tenian las mujeres norteamericanas du-
rante fa misma época?

6. El progreso.
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Temas de discusion

Desarrolle, en forma individual o en grupos, los siguientes temas y haga un
resumen para compartir con la clase:

1. Las condiciones laborales de la mujer en EEUU y en el mundo hispano:

Una comparacion. .
2. Los derechos de la mujer hoy en dia: ¢ Hasta qué punto ha cambiado la

situacion? o
3. El movimiento feminista hoy en dia: jAlgo necesario o un movimiento

del pasado?

4. El papel de la mujer en la sociedad moderna: ;Madre y esposa o ejecu-
tivay lider?

5. En su opinién, ;cudles son los logros mas importantes para la mujer en

los Gltimos cincuenta afios?




